
MEGHÍVÓ 
 
 
 

A Tölgy Természetvédelmi Egyesület  
Őstölgyes téli túrára  
várja a kedves érdeklődőket  

(Tölgy tagokat, fiatalabbakat és öregeket és nem tagokat egyaránt) 
 
 
 
A kirándulás időpontja: 

 2010. január 30. (szombat)  
 
 
A kirándulás helye:  

Börzsöny:  
Márianosztra – Kopasz-hegy – Só-hegy – Kóspallag. A táv kb. 12 km 

  
Találkozás legkésőbb Szobon, 1005-kor 
(1010-kor indul a busz Márianosztrára)  

A Szobra eljutás lehetőségeit Budapestről és Gödöllőről a melléklet 
tartalmazza ugyanúgy, mint a túra útvonalának térképét. 
 
 
A hazafelé úton Kismaroson megállunk némi nosztalgia döhérkedésre  
(evés-ivás) a Patak vendéglőben. 
 
 
Kérem, hogy aki jönni szándékozik, az jelezzen Sárospataki Miklósnak 
(Patyus) a sarospataki.miklos@mkk.szie.hu e-mail címen, legkésőbb jan. 20-ig, 
mert szeretnénk asztalt foglalni az étteremben, nehogy ne legyen helyünk! 

 

 
 



Útiterv 
 

 vonat vonat busz 

Budapest Nyugati pu. 9:07  7:40 Gödöllő 

Rákospalota-Újpest vm.  8:53 

Vác 9:34 9:23 8:40 Vác 

Szob 10:03  
Szob   10:10 Szob 

Márianosztra   10:25 Márianosztra 

 
Gyalogtúra: Márianosztra – Kopasz-hegy – Só-hegy – Kóspallag, 12 km, 300 m szint 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 busz vonat 

Kóspallag 15:43 

Kismaros 16:04 Patak vendéglő, döhérkedés ☺  
Kismaros  18:16; 19:16; 20:23; 21:23; 22:23 

 

Rákospalota-Újpest vm.  19:02; 20:02; 21:02; 22:02; 23:02 
   (átszállás Vácon) 

Budapest Nyugati pu.  18:54; 19:54; 21:16; 22:16; 23:16 


